VIIl. Monitorowanie realizac;ji
podstawy programowe;j

bowiazkiem kazdego nauczyciela pracujacego
O w przedszkolu jest realizacja podstawy pro-

gramowej wychowania przedszkolnego. Sys-
tematyczna praca z programem ,,Druzyna marzen” daje
nauczycielowi gwarancje zrealizowania wszystkich zapi-
sOW W niej zawartych i osiggniecia przez dzieci umiejet-
nosci niezbednych do podjecia nauki w szkole. Ponadto
umozliwia state monitorowanie realizacji podstawy pro-
gramowe;j.

Monitorowanie realizacji podstawy
programowej odbywa sie w trzech aspektach:

1) planowanie i systematycznos¢ realizacji;

2) zgodnos¢ podejmowanych dziatan z zalecanymi
warunkami i zalecanym sposobem realizacji
podstawy programowej;

3) efekty realizacji podstawy programowej.

Z monitorowaniem realizacji podstawy programowej

zwigzane sa nastepujace obowiazki nauczyciela:

o wyboér programu wychowania w przedszkolu gwaran-
tujacego realizacje podstawy programowe;j;

e organizacja pracy w ciagu dnia zgodnie z warunkami

i sposobem realizacji podstawy programowej, zapisa-

na w ramowym rozktadzie dnia;

odpowiednie planowanie pracy wychowawczo-dy-

daktyczno-opiekunczej, uwzgledniajace umiejetnosci

ze wszystkich obszaréw rozwoju dziecka, i praca zgod-

nie z planem;

przebieg procesu wychowawczo-dydaktyczno-opie-

kuhczego — ewaluacja wiasnej pracy poprzez:

— analize realizacji celéw kazdych zaje¢;

— ocene efektywnosci stosowanych metod i form
pracy;

— analize spostrzezen dyrektora, opiekuna stazu czy
innych nauczycieli obserwujacych zajecia;

— rozmowy z rodzicami wychowankow;

— obserwacje dzieci podczas zajec (ich zainteresowan
i zaangazowania);

— ewaluacje zaje¢ dokonang przez dzieci;

sprawdzanie osiagnie¢ dzieci:

— obserwacja umiejetnosci i zachowania dzieci;

R o

— analiza kart pracy;
— diagnoza przedszkolna w najstarszej grupie;
— badanie loséw absolwentow.

1. Planowanie pracy jako jeden
z elementéw monitorowania
realizacji podstawy programowej

Niezbednym warunkiem petnej realizacji programu jest
dobre planowanie pracy wychowawczo-dydaktycznej.

Zadne przepisy nie reguluja tego, na jak dtugi okres po-
winno sie planowa¢ prace. Najczesciej robi sie to na mie-
siac, piszac tzw. miesieczne plany pracy wychowawczo-
-dydaktycznej. Sq tez przedszkola, ktére preferujg plany
dwutygodniowe. Kwestia ta powinna by¢ uregulowana
wewnetrznymi procedurami. Podobnie zadne przepisy
nie reguluja tego, ile zaje¢ powinno by¢ prowadzonych
w réznych grupach wiekowych i jaki powinien by¢ czas
ich trwania. W Rozporzqdzeniu Ministra Edukacji Naro-
dowej z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie szczegbtowej
organizadji publicznych szkét i publicznych przedszkoli7*
znajduje sie zapis: ,Czas prowadzonych w przedszkolu
zaje¢ powinien by¢ dostosowany do mozliwosci roz-
wojowych dzieci, z tym ze czas prowadzonych w przed-
szkolu zajec z religii, zaje¢ z jezyka mniejszosci narodo-
wej, jezyka mniejszosci etnicznej lub jezyka regionalnego
i zajec rewalidacyjnych powinien wynosic:

1) z dzie¢mi w wieku 3—4 lat — okoto 15 minut;
2) z dzie¢mi w wieku 5-6 lat — okoto 30 minut”.

W przedszkolu tresci programowe realizuje si¢ w trak-
cie catego okresu pobytu dziecka w przedszkolu w ra-
mach zaje¢ kierowanych i niekierowanych. Zajecia kiero-
wane przybieraja forme zajec z cata grupa. W przedszkolu
prowadzi sie zajecia w ramach nastepujacych aktywnosci:
o stownej (mowa i myslenie),

e matematycznej,

e plastyczno-technicznej,
® muzycznej,

e ruchowe;.

Nauczyciele prowadzacy jedng grupe powinni wspol-
nie stworzy¢ tygodniowy rozktad zaje¢, ustaliwszy,
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z zakresu jakiej aktywnosci beda prowadzone zajecia
kazdego dnia. W ten sposéb kazdy nauczyciel majasnosé
co do tego, w jaki sposéb i do jakich zaje¢ powinien sie
przygotowac. Zapewnia to takze systematycznosc pro-
wadzenia zaje¢ ze wszystkich rodzajow aktywnosci.

Przyjmuje sie, ze w grupie dzieci trzy- i czterolet-
nich organizuje sie jedne zajecia z catg grupa, natomiast
W grupie pigcio- i szeSciolatkdw — dwoje zajec. Jedne
z tych zaje¢ powinny wymagac od dzieci skupienia uwa-
gi, drugie — mie¢ charakter ruchowy (zajecia ruchowe,
plastyczne, konstrukcyjne i muzyczne).

W czasie planowania pracy nalezy zwréci¢ uwage, aby
w ciggu miesigca wystapity roznorodne metody i formy,
dzieki czemu zajecia beda urozmaicone, a zatem atrak-
cyjne dla dzieci.

Zajecia z aktywnosci stownej

W czasie zajec z aktywnosci stownej nalezy w ciggu mie-

sigca wykorzystywac nastepujace elementy:

1. Wiersze — warto zaplanowac¢ jeden wiersz do nauki
na caty miesigc, zwigzany z omawiang tematyka, pro-
sty, krotki, dostosowany do mozliwosci dzieci. Trzeba
pamietad, ze lepsze jest wrogiem dobrego. Nie mozna
uczy¢ dzieci zbyt dtugich i zbyt trudnych wierszy. Je-
§li dzieci nauczg sie dobrze jednego wiersza w miesia-
cu, po roku uczeszczania do przedszkola beda zna¢
ich dziesie¢. Powinny je wyrecytowaé bez problemu
po przypomnieniu poczatku przez nauczyciela. Dlate-
go trzeba do tych wierszy wraca¢ w ciggu catego roku.
Oczywiscie, nauczyciel, uczac wiersza, sam musi go
zna¢ na pamieé. Dodatkowo dzieci moga sie nauczyc
wierszy z okazji roznych uroczystosci przedszkolnych.
Moizna tez w planie uwzgledni¢ wiersze, ktére sg ele-
mentem zaje¢, ale ktorych nie uczy sie dzieci na pamiec.

2. Historyjki obrazkowe — powinny by¢ wykorzystywa-
ne jak najczesciej. Ucza dzieci logicznego myslenia,
rozumowania przyczynowo-skutkowego, rozwijaja
umiejetnosci jezykowe.

3. Zagadki — rozwijaja myslenie abstrakcyjne, uogélnianie.
Sa $wietnym sposobem na rozpoczecie zajed, ale tez
na sprawdzenie wiadomosci dziecka z danego obszaru
tematycznego (po zrealizowaniu bloku tematycznego).

4. Opowiadania — powinny by¢ dostosowane do mozli-
wosci percepcyjnych dziecka, ilustrowane obrazkiem,
ewentualnie inscenizowane przez nauczyciela.

5. Inscenizacje wiersza lub opowiadania — sg szczegol-
nie istotne w najmtodszych grupach przedszkolnych:
dzieci trzy- i czteroletnich. Utatwiajg zrozumienie,
a takze koncentracje na opowiadanych tresciach.

6. Opisywanie ilustracji — ilustracje sa niezbednym ele-
mentem poznawania $wiata, szczegdlnie tresci nie-
dostepnych bezposredniej obserwacji. Jesli jest taka
mozliwo$¢, nauczyciel zawsze powinien zapewni¢
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dziecku bezposredni kontakt z omawianym Srodo-
wiskiem lub autentycznymi przedmiotami. Jesli nie
ma takiej mozliwosci, wykorzystuje ilustracje. Dzieci
powinny by¢ przyzwyczajane od najmtodszych lat
do obcowania z ksiazka. Kacik ksiazki powinien by¢
niezbednym elementem wyposazenia kazdej sali
przedszkolnej. Nalezy zwréci¢ uwage, aby dzieci wta-
Sciwie obchodzity sie z ksigzkami.

Zajecia ruchowe

Zabawy i zajecia ruchowe powinny odbywac sie w kaz-
dej grupie trzy razy w ciagu dnia.

1. Rano, przed $niadaniem (w pierwszej czesci dnia):

o W grupie trzy- i czterolatkébw — poranna zabawa ru-

chowa (jedna na tydzieh, z modyfikacjami);

e W grupie piecio- i szeiciolatkow — zestaw ¢wiczen

porannych (jeden na tydzien).
2. Przed obiadem (w drugiej czesci dnia):

e w grupie dzieci mtodszych — dwa razy w tygodniu ze-

staw zabaw ruchowych (ten sam przez dwa tygodnie);

o W grupie dzieci starszych — dwa razy w tygodniu ze-

staw ¢wiczeh gimnastycznych (ten sam przez dwa
tygodnie);

e w pozostate dni zabawy ruchowe uwzgledniajace

rézne formy ruchu.
3. Przed podwieczorkiem (w trzeciej czesci dnia):

o zabawa ruchowa w kazdej grupie.

Ze wzgledu na przewazajacy rodzaj ruchu zabawy
ruchowe dzielimy na: orientacyjno-porzadkowe; z ele-
mentami réwnowagi; ze $piewem; na czworakach; biez-
ne; rzutne, chwytne z celowaniem i toczeniem; skoczne,
kopne; z elementami wspinania sig; na $niegu i lodzie;
w wodzie. Zabawy prowadzone w ciagu dnia powinny
uwzgledniaé rézne rodzaje ruchu. Rano najlepiej prze-
prowadzi¢ zabawe orientacyjno-porzadkowa, ktora po-
maga w dyscyplinowaniu dzieci, uczy szybkiej reakcji
na sygnat. W ciagu tygodnia powinna wystapi¢ zaba-
wa z kazdym rodzajem ruchu (oczywiscie oprocz tych
na sniegu i lodzie oraz w wodzie, kiedy nie ma takiej
mozliwosci).

Zajecia plastyczno-konstrukcyjne

W czasie zaje¢ plastyczno-konstrukcyjnych dzieci roz-
wijaja swoja kreatywnos¢, wyobraznie, wyrazajg wiedze
o otaczajacym Swiecie i rozwijaja sprawnos¢ manualna.
Aby prace plastyczne spetnity swojg funkcje, nalezy umoz-
liwi¢ dzieciom swobode w wyborze materiatow i sposobu
wykonania pracy. Oprécz prac wedtug wzoru, ktére nale-
zy stosowac od czasu do czasu, efektem dobrze przepro-
wadzonych zaje¢ powinny by¢ réznorodne prace. Kiedy
na tablicy wystawowej wisi 25 takich samych prac, wiréd
ktérych dziecko nie moze rozpozna¢ swojej, nie najlepiej
to $wiadczy o nauczycielu. W kazdym tygodniu powinny
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by¢ wykorzystywane inne techniki plastyczne, tak aby
w ciggu miesigca zadna z nich sie nie powtarzata.
W trakcie takich zaje¢ dzieci moga:

o malowac i rysowac na zréznicowanych pod wzgledem
ksztattu, wielkosci ptaszczyznach, rysowac patykiem,
kredkami, flamastrami, farbami;

e lepi¢ z roznorodnych mas plastycznych;

e wycinag;

o wydziera¢;

o uktada¢ kompozycje z réznych elementow;

o budowac¢ z klockéw i materiatu przyrodniczego;

e konstruowac z réznych materiatéw przemystowych;

o stemplowac.

Nalezy ograniczy¢ prace wykonywane wedtug wzoru,

a kolorowanie gotowych obrazkéw pozostawi¢ chet-

nym dzieciom na czas zabaw swobodnych.

Zajecia umuzykalniajace

Nalezy zaplanowa¢ dwie piosenki do nauki w ciggu mie-

sigca — kazda na dwa tygodnie. Piosenki powinny by¢

krotkie, proste, dostosowane do mozliwosci dzieci. Naj-

mtodsze dzieci $piewaja tylko refren. Nauczyciel, uczac

piosenki, powinien umie¢ ja zaspiewac. Kazde zajecia

muzyczne powinny zawiera¢ nastepujace elementy:

o stuchanie (piosenki lub muzyki);

e $piewanie;

e ruch; wyrazanie muzyki ruchem, w starszych gru-
pach — tahcem;

e gra na instrumentach perkusyjnych.

Zajgcia matematyczne

Kazda nadarzajacy sie okazje trzeba wykorzystywac do

ksztattowania poje¢ matematycznych. Zgodnie z edu-

kacja matematyczna wedtug prof. Edyty Gruszczyk-Kol-

czyhskiej dzieci powinny zdobywaé doswiadczenia ma-

tematyczne w zakresie:

o ksztattowania orientacji przestrzennej i schematu wta-
snego ciata;

e dostrzegania i kontynuowania rytmow;

o ksztattowania umiejetnosci liczenia;

o ksztattowania rozwoju rozumowania operacyjnego;

e rozwijania umiejetnosci mierzenia dtugosci;

o klasyfikacji;

o uktadania i rozwigzywania zadan;

e poznawania sensu wazenia;

o pomiaru dtugosci;

e pomiaru ptynéw;

e intuicji geometrycznych;

e konstruowania gier;

e zapisywania czynnosci matematycznych.

Plan, jak sama nazwa wskazuje, to przewidywanie. Za-
wsze mogg sie zdarzy¢ nieprzewidziane sytuacje, ktére

uniemozliwig jego wykonanie. Jednak trudno wyobrazi¢
sobie wiasciwg realizacje podstawy programowej bez
planowania. Przyktadowy schemat miesiecznego planu
pracy stanowi zatacznik do niniejszego programu (s. 118).

Przygotowujac dziecko do zycia w $wiecie szybkiego
rozwoju technologicznego, nauczyciel nie moze pomi-
nac¢ w procesie edukacyjnym narzedzi informatycznych.
Tablica interaktywna, komputer, smartfon to nieodtacz-
ne elementy nowoczesnej edukacji. Zadaniem nauczy-
ciela jest pokazanie, ze stuzg one zdobywaniu wiedzy,
a nie tylko prostej rozrywce, polegajacej na grze. Jed-
noczesnie nieodzownymi elementami edukacji infor-
macyjnej powinny by¢: uswiadamianie dzieciom nie-
bezpieczenstw zwigzanych z korzystaniem z internetu
oraz nauka wiasciwego korzystania z tych urzadzen,
przestrzegania czasu korzystania z komputera i tabletu,
a takze przypominanie dzieciom o tym, ze nie moga one
zastapic ruchu, zabaw na powietrzu, spotkan z réwiesni-
kami.

2. Respektowanie zalecanych warunkow
realizacji podstawy programowej

Istotng kwestia w realizacji programu wychowania
przedszkolnego jest respektowanie zalecanych warun-
kow realizacji podstawy programowej. Powinny one
znalez¢ swoje odzwierciedlenie w ramowym rozktadzie
dnia. Z kolei zapisy w dzienniku zaje¢ powinny by¢ zgod-
ne z rytmem dnia w nim zawartym.

Zadaniem nauczyciela jest wykorzystanie do realizacji
programu kazdej nadarzajacej sie okazji: positkow, zabie-
gow higienicznych, ubierania sie i rozbierania. Waznym
momentem realizacji programu sg zabawy dowolne.
Nauczyciel powinien tak zagospodarowac sale, tworzac
i wyposazajac odpowiednio kaciki zainteresowan, aby
dzieci podczas zabaw mogty zdobywac¢ wiedze poprzez
samodzielne doswiadczanie. W sali powinno sie rowniez
znalez¢ miejsce na odpoczynek — wyposazone w ma-
terac. Czas zabaw swobodnych nie jest dla nauczyciela
czasem odpoczynku. Nauczyciel powinien pozostawaé
do dyspozycji dzieci, inspirowac je, wspiera¢ w poszu-
kiwaniu wiedzy, rozwigzan. W czasie zabaw dowolnych
jest wiele okazji do uczenia dzieci wtasciwych zachowan
spotecznych, rozwijania umiejetnosci komunikacyjnych,
rozwigzywania konfliktow. Istotnym elementem dnia
jest codzienny pobyt na powietrzu. Najkorzystniejszy
dla dzieci jest pobyt na placu zabaw, gdzie moga samo-
dzielnie regulowac ilo$¢ potrzebnego ruchu, rozwijaé
sprawnos¢ fizyczna, obcowac z przyroda, wykonywaé
prace gospodarczo-porzadkowe.

O respektowaniu zalecanych warunkéw  realizacji
podstawy programowej $wiadczg np. zapisy w: dzien-
niku zaje¢, planie pracy wychowawczo-dydaktycznym,
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dokumentacji obserwacji pedagogicznych i diagnozy
przedszkolnej, dokumentacji udzielanej pomocy psy-
chologiczno-pedagogicznej, notatkach w zeszytach
kontaktéw z rodzicami (patrz: tabela ponizej).

3. Obserwacje pedagogiczne i diagnoza
przedszkolna jako element monitorowania
realizacji podstawy programowej

Najistotniejszym elementem monitorowania realizagji
podstawy programowej jest sprawdzanie stopnia opa-
nowania wiadomosci i umiejetnosci przez dzieci. Infor-
macje taka uzyskuje nauczyciel, prowadzac obserwacje
pedagogiczne. Zgodnie z zapisem w Rozporzqdzeniu
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie zasad organizadji i udzielania pomocy psy-
chologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszko-
lach, szkotach i placéwkach?> ,nauczyciele w przed-
szkolu prowadza obserwacje pedagogiczng majaca
na celu wczesne rozpoznanie u dziecka dysharmonii
rozwojowych i podjecie wczesnej interwencji, a w przy-
padku dzieci realizujacych obowigzkowe roczne przy-
gotowanie przedszkolne — obserwacje pedagogiczna za-
konczona analiza i oceng gotowosci dziecka do podjecia
nauki w szkole (diagnoza przedszkolna)”.
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Zadne przepisy prawa o$wiatowego nie okreslaja ter-
minéw przeprowadzania obserwacji. Powinny to regulo-
wac wewnetrzne procedury przedszkolne. Celowe dla
dobrej organizacji pracy i stuzace wszechstronnemu roz-
wojowi dziecka jest jak najszybsze dokonanie obserwa-
cji na poczatku roku szkolnego. Przyjeto sie w praktyce
przedszkolnej, ze tzw. obserwacje wstepne przeprowa-
dza nauczyciel na poczatku roku szkolnego, najpézniej
do potowy pazdziernika. Dzieki zebranym informacjom
moze:

e okresli¢ mozliwosci i potrzeby rozwojowe dziecka
i odpowiednio zaplanowa¢ prace wychowawczo-dy-
daktyczna, dostosowujac jg do zdiagnozowanych po-
trzeb;

e rozpocza¢ udzielanie dziecku pomocy psychologicz-
no-pedagogicznej;
wystapi¢ do dyrektora o objecie dziecka pomoca psy-
chologiczno-pedagogiczng udzielang przez specjalistow;
poinformowac rodzicéw o swoich obserwacjach, usta-
lic razem kierunki wspétpracy w celu wspomagania
dziecka, ewentualnie poinformowa¢ ich o zauwazo-
nych symptomach zaburzen rozwojowych i zasugero-
wac pogtebione badania specjalistyczne.

Zgodnie ze wskazanym wyzej rozporzadzeniem po-

mocy psychologicznej udziela kazdy nauczyciel w trak-

cie biezacej pracy z dzieckiem. Jego zadaniem jest in-
dywidualizacja pracy, aby dostosowa¢ wymagania, karty

realizacji podstawy programowej

Zadania zwiazane z respektowaniem zalecanych warunkéw

Dowéd realizacji

Organizacja dnia jest zgodna z ramowym rozktadem dnia.

Zapisy w dzienniku zaje¢

Realizacja programu jest planowana réwniez podczas zaje¢
niekierowanych.

Plany pracy wychowawczo-dydaktycznej

Kazda sytuacja i kazdy moment pobytu dziecka w przedszkolu
(np. czas positkow, zabiegdw higienicznych, czynnosci
samoobstugowych) sg efektywnie wykorzystywane do realizacji
programu wychowania przedszkolnego.

Zapisy w dzienniku zaje¢

Realizacja zadan przedszkola odbywa sie podczas spaceréw,
wycieczek, uroczystosci przedszkolnych, spotkan z ciekawymi ludzmi.

Plany pracy i zapisy w dzienniku zaje¢

Nauczyciele umozliwiajg dzieciom wielozmystowe poznanie $wiata. Zapisy w dzienniku zaje¢

Wykorzystywane sa wszystkie naturalne sytuacje edukacyjne
(zainteresowanie poznawaniem liter, pisaniem) do osiagniecia
przez dziecko dojrzatosci szkolnej.

Zapisy w dzienniku zajeé

Dzieci maja wystarczajaca ilos¢ czasu na zabawy swobodne w sali. Zapisy w dzienniku zajeé

Codziennie i w interesujacy sposob organizowany jest czas pobytu
dzieci na $wiezym powietrzu.

Zapisy w dzienniku zaje¢

Whioski z diagnozy sa uwzglednione w miesiecznym planie pracy. Dokumentacja obserwacji pedagogicznych

i diagnozy przedszkolnej

Plany pracy wychowawczo-dydaktycznej

Zapisy w dzienniku zajeé

W iiczepl
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realizacji podstawy programowej

Zadania zwigzane z respektowaniem zalecanych warunkéw

Dowéd realizacji

zainteresowaniami dzieci.

Kaciki zainteresowan zorganizowane sg zgodnie ze zdiagnozowanymi

Dokumentacja obserwacji pedagogicznych
i diagnozy przedszkolnej

Aranzacja sali

psychologiczno-pedagogiczna.

Wszystkim dzieciom, ktére tego potrzebuja, udzielana jest pomoc

Dokumentacja obserwacji pedagogicznych
i diagnozy przedszkolnej

Dokumentacja udzielanej pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej

Zapisy w dziennikach zaje¢

Rodzice zostali zapoznani z wynikami diagnozy i zacheceni

do wspétpracy przy realizacji programu wychowania przedszkolnego.

Notatki w zeszytach kontaktow z rodzicami

materac, poduszke itp.

W sali znajduje sie miejsce na odpoczynek, wyposazone w lezak,

Aranzacja sali

Zorganizowano state i tymczasowe kaciki zainteresowan,

umotzliwiajace dzieciom podejmowanie réznorodnych form dziatania.

Aranzacja sali

im wszechstronny rozwdj.

Zabawki i pomoce dydaktyczne sa dostepne dla dzieci oraz zapewniaja

Aranzacja sali

pracy, zadania do mozliwosci kazdego dziecka. Dzie-
ciom majacym trudnosci edukacyjne nauczyciel udziela
wsparcia, pracujac z nimi dodatkowo indywidualnie, or-
ganizujac im zabawy usprawniajace zaburzone procesy.
Dzieciom uzdolnionym nauczyciel stwarza warunki do
rozwijania zauwazonych predyspozycji i zainteresowan,
przygotowujac dodatkowe zadania, organizujac w sali
odpowiednie kaciki zainteresowan, wyposazone w za-
bawki, ksiazki, akcesoria i pomoce pozwalajace na gro-
madzenie przez dzieci doswiadczen, poszerzanie wiedzy
i umiejetnosci. Umozliwia dzieciom takze prezentacje
swoich mozliwosci poprzez udziat w konkursach, festi-
walach, zawodach sportowych oraz podczas uroczy-
stosci przedszkolnych. Zdolnosci dzieci moze ,wyko-
rzystywac” podczas przygotowania pomocy do zajec,
dekorowania sali itp.

Obserwacje pozwalaja nauczycielom wytoni¢ dzieci,
ktore wymagaja pomocy specjalistycznej. W razie zaob-
serwowania powaznych trudnosci u dziecka nauczyciel
zwraca sie do dyrektora o objecie dziecka wsparciem
specjalistycznym. Dyrektor, ktory jest odpowiedzialny
za organizacje pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j,
ustala rodzaj udzielanej pomocy, termin i liczbe godzin
w zaleznosci od mozliwosci placéwki. W przedszkolu
moga by¢ organizowane zajecia specjalistyczne w for-
mie zajec:

e rozwijajacych uzdolnienia;

o korekcyjno-kompensacyjnych;

o logopedycznych;

e rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne;

e innych zaje¢ o charakterze terapeutycznym;
e zindywidualizowanej sciezki realizacji obowigzkowego
rocznego przygotowania przedszkolnego.

Nauczyciel prowadzi obserwacje w trakcie catego
roku szkolnego, notuje osiagniecia dziecka, a nastepnie
dokonuje ich podsumowania w kwestionariuszach ob-
serwacji w pazdzierniku i czerwcu. Takie kwestionariu-
sze nauczyciel moze opracowa¢ samodzielnie lub moze
skorzysta¢ z publikacji WSIP (patrz: fragment arkusza
obserwacji trzylatka, s. 102, i fragment arkusza diagnozy
dojrzatosci szkolnej, s. 102).

Dodatkowo po pierwszym i drugim poétroczu na-
uczyciel podsumowuje realizacje programu wycho-
wawczo-dydaktycznego. Podsumowanie powinno byé
zakonhczone wnioskami do dalszej pracy. Nauczyciel
przeprowadza analize, jakie umiejetnosci dzieci juz zdo-
byty, a na ksztatcenie jakich umiejetnosci nalezy zwré-
ci¢ wieksza uwage w drugim potroczu lub w kolejnym
roku szkolnym (jesli jest to podsumowanie na zakon-
czenie roku szkolnego). Po czym systematycznie, przez
caty czas pobytu dziecka w przedszkolu, obserwuje
przyrost wiedzy i umiejetnosci dziecka oraz jego za-
chowanie, a na zakonczenie roku wpisuje swoje wnioski
do arkuszy diagnozy. Z wynikami obserwacji nauczyciel
kazdorazowo powinien zapozna¢ rodzicéw. Obowigzek
ten wynika z zapisu w podstawie programowej wycho-
wania przedszkolnego. W Warunkach i sposobach re-
alizacji podstawy programowej czytamy: ,nauczyciele
systematycznie informuja rodzicow o postepach w roz-
woju ich dziecka, zachecajg do wspotpracy w realizacji
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programu wychowania przedszkolnego oraz opraco-
wuja diagnoze dojrzatosci szkolnej dla tych dzieci, ktére
w danym roku maja rozpoczaé nauke w szkole”. Rodzi-
ce powinni by¢ partnerami nauczyciela w zapewnieniu
dziecku wszechstronnego rozwoju. Wiekszos¢ rodzicow
chce sie wiaczy¢ w dziatania edukacyjne i pomoc dziec-
ku, ale brakuje im wiedzy, jak to robi¢. Nauczyciel, udzie-
lajac rodzicom konkretnych wskazéwek, moze pomobc
w szybszym wyréwnaniu dysharmonii rozwojowych
dziecka, co zapewni mu osiggniecie gotowosci szkolnej.

W przypadku dzieci, ktére realizujg obowiazkowe
roczne przygotowanie przedszkolne, nauczyciel prze-
prowadza na poczatku roku diagnoze wstepna, a nastep-
nie do konca marca — diagnoze gotowosci do podjecia
nauki w szkole. Na tej podstawie opracowuje informacje
o gotowosci szkolnej dziecka, z ktéra zapoznaje rodzi-
céw do konca kwietnia.

Zapoznanie rodzicéw z wynikami diagnozy nie moze
sie odbywac na zebraniu ogdlnym ze wszystkimi rodzica-
mi czy w drzwiach sali, kiedy rodzic przychodzi po dziec-
ko. W celu omowienia obserwagiji i diagnozy nauczyciel
powinien sie uméwi¢ z rodzicem na indywidualne spo-
tkanie w czasie dogodnym dla obydwu stron i w miejscu
zapewniajacym dyskrecje. Powinien zarezerwowac sobie
na to okoto pét godziny. Spotkanie powinno sie zakon-
czy¢ sformutowaniem wnioskéw do dalszej pracy7e.

Obserwacje koncowe, jak wspomniano wczesniej,
to istotny element monitorowania realizacji podstawy

76 Wiecej informacji na temat prowadzenia takich rozmoéw znajduje sie
w rozdziale poswieconym wspotpracy z rodzicami.

VIIl. Monitorowanie realizacji podstawy programowej

programowej. Dzigki obserwacjom prowadzonym na za-
konczenie kazdego roku szkolnego i informacji o goto-
wosci szkolnej nauczyciel otrzymuje informacje zwrotng
na temat efektywnosci swojej pracy. Powinien zwré-
ci¢ uwage na to, ktére umiejetnosci dzieci opanowaty
na wysokim poziomie, a ktérych nie opanowaty i z czego
wynikaja te nizsze osiggniecia — czy z predyspozycji dzie-
ci, czy moze z niewystarczajacej liczby ¢wiczen z tego
zakresu. Oczywiscie zdarza sig, ze nie wszystkie dzieci
opanowujg umiejetnosci zawarte w podstawie progra-
mowej, a nawet nie osiagaja gotowosci szkolnej. Jednak
w takim przypadku nauczyciel powinien odpowiedzie¢
sobie na pytanie, czy zrobit wszystko, co w jego mocy,
aby poméc dziecku, a wiec:

czy udzielat dziecku pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej;

czy wnioskowat o objecie dziecka zajeciami specjali-
stycznymi;

czy wspotpracowat ze specjalistami udzielajgcymi po-
mocy;

czy w razie potrzeby skierowat dziecko na pogtebione
badania specjalistyczne (za zgoda rodzicow);

czy wspotpracowat z rodzicami, udzielajac im wskazo-
wek, w jaki sposdb pracowac z dzieckiem w domu, aby
wspomagac jego rozwoj.

Cenng informacjg dla kazdego nauczyciela jest ba-
danie loséw absolwentéw. Informacja od nauczycieli
edukacji wezesnoszkolnej na temat tego, jak dzieci sobie
radza w szkole, bedzie wskazdwka, na jakie umiejetnosci
zwracac szczegdlng uwage, pracujac z kolejnymi grupa-
mi w przedszkolu.

Prowadzenie obserwacji pedagogicznych i ich wykorzystanie
mozna przedstawi¢ w postaci cyklu:

obserwacje
na poczatku roku

whioski
do dalszej pracy

obserwacja
koncowa

WSiP
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Druzyna marzen. Program wychowania przedszkolnego

Fragment arkusza obserwacji trzylatka, obszar emocjonalny’’

Obszar emocjonalny

4. Przezywanie
i rozumienie emocji

— obserwacja
zachowania dziecka
prowadzona podczas
zajec przedszkolnych

Arkusz obserwacji trzylatka

Zapis z podstawy programowej

Dziecko:

I1) rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje,
prébuje radzi¢ sobie z ich przezywaniem;

I1.2) szanuje emocje swoje i innych osob;

I1.3) przezywa emocje w sposoéb umozliwiajacy
mu adaptacje w nowym otoczeniu, np. w nowej
grupie dzieci, nowej grupie starszych dzieci,

a takze w nowej grupie dzieci i 0oséb dorostych;

I1.4) przedstawia swoje emocje i uczucia, uzywajac
charakterystycznych dla dziecka form wyrazy;

I1.6) rozréznia emocje i uczucia przyjemne

i nieprzyjemne, ma $wiadomos¢, ze odczuwaja
i przezywaja je wszyscy ludzie;

11.9) wezuwa sie w emocje i uczucia oséb

z najblizszego otoczenia;

Umiejetnosci

Czy dziecko prébuje
nazywac swoje emocje?

Czy dziecko reaguje

na smutek, ptacz, radosé¢
0s6b z najblizszego
otoczenia?

Czy dziecko sygnalizuje
swoje potrzeby?

Zakres
punktéw

Tak, zawsze — 2 p.
Tak, najczesciej —
1p.

Nie — 0 p.

5. Samodzielnos¢,
odpornosé
emocjonalna

— obserwacja
zachowania dziecka
prowadzona podczas
zajec przedszkolnych

11.7) szuka wsparcia w sytuacjach trudnych
dla niego emocjonalnie; wdraza swoje wtasne
strategie, wspierane przez osoby doroste

lub réwiesnikow:

Czy dziecko stara sie by¢
samodzielne?

Czy dziecko stara sie
nie zraza¢ napotkanymi
trudnosciami?

Czy dziecko zazwyczaj
jest pogodne i ma dobre
samopoczucie?

Tak, zawsze — 2 p.
Tak, najczesciej —
1p.

Nie — 0 p.

6. Umiejetnosc
rozstania sie

I1.5) rozstaje sie z rodzicami bez leku,
ma $wiadomos¢, ze rozstanie takie bywa

Czy dziecko zazwyczaj
bez leku rozstaje sie

Tak, zawsze — 2 p.

Tak, najczesciej —

z opiekunem dtuzsze lub krétsze; z rodzicami? 1p
—ob i :
zazhij/\:?nagijziecka Czy dziecko rozumie, Nie -0 p.
prowadzona podczas ze rodzice wroca, .
zaje¢ przedszkolnych akceptuje czas rozstania?
Fragment arkusza diagnozy dojrzatosci szkolnej, obszar emocjonalny’
Diagnoza dojrzatosci szkolnej

Obszar emocjonalny  Zapis z podstawy programowej Umiejetnosci Zakres

Dziecko: punktéw
1. Przezywanie I11) rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje, Czy dziecko panuje Tak -2 p.

i rozumienie emocji

— obserwacja
zachowania dziecka
prowadzona podczas
zaje¢ przedszkolnych

prébuje radzi¢ sobie z ich przezywaniem;

11.2) szanuje emocje swoje i innych oséb;

I1.3) przezywa emocje w sposéb umozliwiajacy
mu adaptacje w nowym otoczeniu, np. w nowej
grupie dzieci, nowej grupie starszych dzieci,

a takze w nowej grupie dzieci i 0oséb dorostych;

I1.4) przedstawia swoje emocje i uczucia, uzywajac
charakterystycznych dla dziecka form wyrazu;

nad swoimi emocjami,
przezywa je w sposéb
akceptowalny dla innych?

Tak, z trudnoscia
-1p.

Nie — 0 p.
Czy dziecko adekwatnie Tak—1p.
do sytuacji reaguje Nie—0p

na smutek, ptacz, rados¢
0s6b z otoczenia?

77 A. Biela, Arkusz obserwacji trzylatka, Warszawa 2020, s. 7.
78 A. Biela, Diagnoza dojrzatosci szkolnej, Warszawa 2018, s. 7.
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VIIIl. Monitorowanie realizacji podstawy programowej

Diagnoza dojrzatosci szkolnej

Obszar emocjonalny  Zapis z podstawy programowej Umiejetnosci Zakres

Dziecko: punktéw

11.6) rozréznia emocje i uczucia przyjemne Czy dziecko dostrzega,

i nieprzyjemne, ma Swiadomos¢, ze odczuwaja Ze zwierzeta posiadaja

i przezywaja je wszyscy ludzie; zdolnosé¢ odczuwania,

11.8) zauwaza, ze nie wszystkie przezywane emocje Fzy przejawia zyczliwos¢

. ) . . . i troske w stosunku

i uczucia moga by¢ podstawa do podejmowania do wiat v

natychmiastowego dziatania, panuje nad 0 wiata przyrody:

nieprzyjemna emocja, np. podczas czekania

na wtasna kolej w zabawie lub innej sytuacji;

11.9) wezuwa sie w emocje i uczucia oséb

z najblizszego otoczenia;

1110) dostrzega, ze zwierzeta posiadaja zdolnos¢

odczuwania, przejawia w stosunku do nich

zyczliwosc i troske;

I1.11) dostrzega emocjonalng warto$¢ otoczenia

przyrodniczego jako zrodta satysfakcji estetycznej.
2. Samodzielnosg, 11.7) szuka wsparcia w sytuacjach trudnych Czy dziecko radzi sobie Tak-1p.
odpornos¢ dla niego emocjonalnie; wdraza swoje wtasne samodzielnie w réznych Nie—0p
emocjonalna strategie, wspierane przez osoby doroste sytuacjach? ’
— obserwadja lub réwiesnikow;

zachowania dziecka
prowadzona podczas
zajec przedszkolnych

Czy dziecko podejmuje
samodzielne decyzje
dotyczace jego dziatan,
wyboréw?

Czy jesli dziecko
napotyka trudnosci,
stara sie je pokonywac?

3. Umiejegtnosc
rozstania sie
z opiekunem

— obserwacja
zachowania dziecka
prowadzona podczas
zajec przedszkolnych

I1.5) rozstaje sie z rodzicami bez leku,
ma $wiadomosé, ze rozstanie takie bywa
dtuzsze lub krotsze;

Czy dziecko bez leku
rozstaje sie z rodzicami /
opiekunami?

Tak, zawsze — 2 p.

Tak, zazwyczaj —
1p.

Czy dziecko rozumie,
ze opiekunowie wroca,
akceptuje czas rozstania?

Nie — 0 p.

© Copyright by Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2021

W uczepl




IX. Wspotpraca z rodzicami

obra wspotpraca z rodzicami jest niezbednym
Delementem zapewnienia dziecku wszechstron-

nego rozwoju. Aby uktadata sie odpowiednio,
konieczne jest — podobnie jak przy wspotpracy z dzie¢-
mi — zbudowanie dobrej relacji. Trzeba da¢ rodzicowi
czas na przekonanie sie do nauczyciela. Nalezy pamie-
ta¢, ze rodzice oddaja swoéj najwigkszy skarb obcej oso-
bie. Potrzebuja wiec czasu, aby sie przekona¢, ze osoba
ta troszczy sie o ich dziecko, lubi je, jest dla niego mita,
ze dziecko i jego dobro sg dla niej wazne.

W budowaniu relacji pomocne beda:

 Spotkania adaptacyjne przed rozpoczeciem przez
dziecko edukacji przedszkolnej — oprécz utatwienia
dziecku adaptacji maja tez ogromne znaczenie we
wzajemnym poznaniu sie rodzicéw i nauczyciela. Ro-
dzice maja szanse poobserwowac nauczyciela: jak sie
zachowuje w stosunku do dzieci, co im oferuje, i dzie-
ki temu nabierajg do niego zaufania. To réwniez czas
na indywidualne rozmowy i lepsze poznanie sie. Na-
uczyciel moze rozwia¢ obawy i watpliwosci rodzicoéw
i jednoczesnie zaobserwowac, jakie metody wycho-
wawcze stosujg i jaki model wychowawczy jest przez
nich preferowany.
Zajecia otwarte — pozwalaja rodzicom przekonac sie,
7e przedszkole to nie tylko zabawa; daja mozliwosé
poznania sposobow pracy z dzie¢mi w wieku przed-
szkolnym. Rodzic moze poobserwowa¢ zachowanie
swojego dziecka w grupie réwiesniczej i nauczyciela
podczas pracy. Dzieki temu nauczyciel moze zbudo-
wac swojg pozycje profesjonalisty, zyska¢ szacunek
rodzicow.
Uroczystosci o charakterze integracyjnym — po-
zwalajg na blizsze poznanie sie nauczycieli i rodzicow
podczas indywidualnych rozméw, czesto w mitej,
uroczystej czy rodzinnej atmosferze, innej niz na co
dzien.
Spotkania indywidualne i rozmowy — s3 niezbedne
w budowaniu dobrej relacji. Powinny sie odbywac
cyklicznie, a nie tylko wtedy, gdy dzieje sie cos ztego,
w miejscu zapewniajacym dyskrecje, aby rodzic mogt
z nauczycielem porozmawia¢ szczerze, bez obawy,
ze ktos niepowotany ich ustyszy. Aby rodzic byt szcze-
ry, musi mie¢ zaufanie do nauczyciela.

B -

Kazdy rodzic lubi rozmawiaé o swoim dziecku. Jest
ciekawy, jak ono funkcjonuje w grupie przedszkolne;j,
co nauczyciel sadzi o jego mozliwosciach, co zaobser-
wowat. Czesto rodzic oczekuje pomocy, wskazéwek, jak
poradzi¢ sobie z trudnymi zachowaniami dziecka. Kazda
rozmowa z rodzicem powinna sie zakonhczy¢ wnioska-
mi oraz sformutowaniem kierunkéw pracy z dzieckiem
i wspotpracy rodzicow i nauczyciela. Taki sposob wspot-
pracy z rodzicami nazywany jest tutoringiem. ,Tutor”
to inaczej opiekun, mentor, mistrz. | taka osobg powi-
nien by¢ nauczyciel — zaréwno dla rodzicéw, jak i dziec-
ka. Celem tutora jest rozwiniecie potencjatu jego pod-
opiecznego, zarowno pod wzgledem intelektualnym,
jak i osobowosciowym. Mozna wyrézni¢ trzy rodzaje
tutoringu:

o Tutoring naukowy — jego istotg jest rozwd; talen-
toéw i praca nad celem, okreslonym na poczatku spo-
tkan. Ten rodzaj tutoringu jest charakterystyczny dla
szkoty. Uczen czy student, ktory przejawia okreslone
zdolnosci lub zainteresowania, np. matematyczne,
wspétpracuje z nauczycielem przedmiotu (spoty-
kaja sie kilkukrotnie w ciagu roku, nauczyciel zadaje
uczniowi zadania do wykonania, nastepnie omawiaja
je wspdlnie, po czym uczeh otrzymuje kolejne zada-
nia). W ten sposéb rozwija sie w okreslonym kierunku
lub np. przygotowuje sie do konkursu czy olimpiady.
Tutoring rozwojowy — praca nad ogblnym rozwojem
podopiecznego, znalezieniem jego mocnych stron, za-
interesowan i ich rozwijanie.

Tutoring rodzinny — to forma charakterystyczna dla
przedszkola. Jego istotg jest wspoétpraca z rodzicami
dziecka nad jego rozwojem.

Wspotpraca polega na spotkaniach rodzicéw (naj-
lepiej obydwojga) z nauczycielem dwa lub trzy razy
do roku. Na poczatku roku spotkanie odbywa sie w celu
wymiany informacji o dziecku. Nauczyciel przekazuje
rodzicom informacje pozyskane podczas wstepnych ob-
serwacji, a rodzice — informacje zwiazane z funkcjono-
waniem dziecka w rodzinie, ewentualnymi problemami,
potrzebami, oczekiwaniami dotyczacymi rozwoju dziec-
ka. Wspolnie omawiajg zaobserwowane mocne strony
dziecka i ewentualne trudnosci, nad ktoérymi beda pra-
cowad. Rodzice razem z nauczycielem ustalaja kierunki
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oddziatywan pedagogicznych w stosunku do dziecka.

Na kolejnym spotkaniu omawiaja, co udato im sie wy-

pracowac, co sie zmienito w rozwoju dziecka, i formu-

tuja kolejne wnioski. Aby byc¢ tutorem dla rodzicow,
nauczyciel powinien by¢ profesjonalistag w swoim zawo-
dzie, posiada¢ wiedze psychologiczng i pedagogiczna.

Powinien réwniez odznacza¢ sie umiejetnosciami komu-

nikacyjnymi. W rozmowach z rodzicami nalezy pamietac

o kilku waznych zasadach:

o Nalezy sie wypowiada¢ wytacznie na temat zachowa-
nia dziecka, nie o catym dziecku.

o Nalezy méwic o obserwacjach, nie o wnioskach.

o Nalezy dzieli¢ sie spostrzezeniami i opisywac, nie
ocenia¢. Nauczyciel powinien opisywaé rodzicom
konkretne, zaobserwowane przez niego sytuacje, nie
oceniajac dziecka.

o Nalezy koncentrowa¢ sie na konkretnych zachowa-
niach, nie uogdlniaé. Nie wolno uzywac stow: ,zawsze”,
,nigdy”, np. ,Nigdy nie stosuje sie do obowigzujacych
zasad”, , Zawsze kreci sie w trakcie zajec”.

o Nalezy mie¢ podejscie zadaniowe, a nie — pietnujace.
Nauczyciel rozmawia z rodzicami, poniewaz wspdlnie
prébuja rozwigzac trudna sytuacje, a nie po to, aby im
przekazac, ze powinni co$ zrobi¢ z trudnym zachowa-
niem dziecka.

o Nalezy komentowac sytuacje zaraz po jej wystapieniu.

o Nalezy pamigtac o proporcjach. Nie mozna rodzicom
przekazywac tylko ztych informacji o dziecku. Kazde
dziecko ma swoje dobre strony, o ktérych koniecznie
trzeba rodzicom powiedzie¢.

o Nalezy wybiera¢ odpowiednie miejsce i czas, aby nikt
sie nie Spieszyt i aby mie¢ zapewniong dyskrecje.

IX. Wspotpraca z rodzicami

o Nie wolno dac sie ponies¢ emocjom. Nauczyciel nigdy,

pod zadnym pozorem, nie moze da¢ sie wyprowadzi¢
z rownowagi. Jesli czuje, ze jego cierpliwosc sie konczy,
powinien przerwac spotkanie, méwiac szczerze, ze nie
jest w stanie rozmawiac¢ racjonalnie i spokojnie, wigc
proponuje przetozy¢ spotkanie na inny termin.

Najpopularniejsza metoda udzielania informagji

zwrotnej jest tzw. kanapka. Mozna ja przedstawi¢ w pie-
ciu krokach:

1

Nauczyciel zaczyna rozmowe z rodzicem od przeka-
zania pozytywnej informacji o dziecku, np. ,,Ania po-
trafi wymyslac bardzo ciekawe zabawy”.

. Opisuje wydarzenie jasno i wyraznie. Nie zaczyna

kolejnego zdania od stow ,ale”, , jednak”, tylko uzywa
sformutowania i jednoczesnie”, np. ,| jednoczesnie
w czasie zabawy kazdego dnia dochodzi do konflik-
téw Ani z kolezankami, poniewaz Ania chciataby, aby
zabawa odbywata sie zgodnie z jej planem. Ania nie
zgadza sie na pomysty innych dzieci”.

. Przedstawia rodzicom swoje spostrzezenia dotycza-

ce skutkéw zachowania, np. ,Martwi mnie to zacho-
wanie Ani, poniewaz moze doprowadzi¢ do tego,
ze dzieci nie bedg chciaty sie z nig bawic”.

. Informuje, co mozna w tej sytuacji zrobi¢, przy czym

najpierw daje szanse wypowiedzenia sie rodzicom,
np. ,Chciatbym, abysmy pomogli poradzi¢ sobie Ani
z tym problemem. Czy majg panstwo jakies propo-
zycje?”.

. Podsumowuje rozmowe w sposéb pozytywny, np.

.Wierze, ze uda nam sie wspolnie rozwigzaé ten pro-
blem, co pomoze Ani w zgodnej wspdtpracy z rowie-
$nikami i nawigzywaniu przyjazni”.

Spostrzezenie

Ocena

Kiedy wczoraj poprositam Anie, aby odtozyta na miejsce
lalke, ktora sie bawita, zaczeta na mnie krzycze¢, ze tego
nie zrobi.

Pani corka wezoraj bez powodu sie na mnie rozgniewata.

Monika chetnie dzieli sie zabawkami z innymi dzie¢mi,
potrafi bawi¢ sie bez konfliktow.

Monika jest dobrym dzieckiem.

Wczoraj Ania dwa razy uderzyta kolezanke z grupy.

Ania jest agresywna.

Od trzech tygodni za kazdym razem, gdy jest rytmika,
Michat odmawia w niej udziatu.

Michat czesto nie chce bra¢ udziatu w zajeciach
umuzykalniajacych.

W tym tygodniu Michat codziennie ktécit sie z ktoryms
z kolegbw, a w $rode i czwartek uderzyt kolege.

Michat ciagle popada w konflikty z réwiesnikami.

Antek w tym tygodniu nie sprébowat zadnego positku
podanego na obiad.

Antos jest niejadkiem.
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Program wychowania przedszkolnego

Kolejny sposéb udzielania informacji to tzw. komuni-
kat FUKO:

o F — fakty. Nauczyciel opisuje konkretne zachowanie,

np. ,W ubiegtym tygodniu kazdego dnia jakie$ dziecko

zostato w przedszkolu pobite przez pani syna. Rodzi-
ce przychodza do nas z pretensjami, poniewaz dzieci
skarza sie w domu, ze Adas je bije”.

U — ustosunkowanie sie. Nauczyciel przedstawia swo-

je uczucia, postawy, opinie, np. ,Martwie sie, ponie-

waz chciatbym pozna¢ przyczyne takiego zachowania

Adasia, aby mu poméc i jednoczesnie zadbaé o dobre

samopoczucie pozostatych dzieci uczeszczajacych do

przedszkola”.

K — konsekwencje. Nauczyciel opisuje efekty takiego

zachowania dziecka, np. ,Jesli Adas nadal bedzie sie

tak zachowywat, inne dzieci beda go izolowac”.

e O — oczekiwania. Nauczyciel wskazuje, co ma by¢
zachowaniem pozadanym, np. ,Chciatbym, abysmy
razem wypracowali strategie postepowania w tej sy-
tuacji. Wierze, ze wspolnymi sitami uda nam sie roz-
wigzac te trudna sytuacje”.

Jesli rodzic przychodzi do nauczyciela, aby zgtosi¢
jakies jego niedociagniecie (np. nauczyciel nie zatozyt
dziecku cieptych spodni przed wyjsciem na spacer; ja-
kis kolega uderzyt dziecko), i nauczyciel wie, ze rodzic
ma racje, to nie powinien wypierac sie tego, oszuki-
wad, ze taka sytuacja nie wystapita. Moze wtedy uzy¢
tzw. komunikatu POPO:

o P — przeproszenie i wykazanie zrozumienia, np. ,Przy-
kro mi z powodu zaistniatej sytuacji. Przepraszam,
moze by¢ pani zdenerwowana”.

o O — okazanie wspotczucia i empatii, np. ,,To przykre”.

e P — przejecie odpowiedzialnosci, np. ,Zajme sie ta
sprawa. Zrobie wszystko, aby nie dopusci¢ nastepnym
razem do takiej sytuacji”.

o O —poproszenie o dodatkowe informacje, aby pomoc
rodzicowi, jesli nauczyciel nie byt swiadkiem wydarze-
nia, o ktérym méwi rodzic, np. ,,Chce pani pomoc, dla-
tego potrzebuje kilku informacji. Czy mogtaby mi pani
powiedziec..".

Komunikujac o trudnym zachowaniu dziecka lub pro-
blemach edukacyjnych, kazdy nauczyciel musi zdawac
sobie sprawe, ze rodzic by¢ moze po raz pierwszy sty-
szy taka informacje o swoim dziecku. Jest zaskoczony.
W przypadku zaskoczenia w umysle kazdego cztowieka
zachodzg nastepujace procesy: zaskoczenie, ztos¢, ra-
cjonalizacja, usprawiedliwianie siebie oraz obwinianie
innych, akceptacja. Kazdy cztowiek przechodzi wszyst-
kie te etapy, jednak inny jest czas, w jakim one po sobie
nastepuja. Niektorzy przejda przez te procesy szybko
i przyznaja nauczycielowi racje, inni beda potrzebowac
na to wiecej czasu — by¢ moze caty czas pobytu dziec-
ka w przedszkolu. Nawet jesli rodzic zaczyna powoli

ucze.pl

zauwazac to, o czym moéwit nauczyciel, nie chce sie sam
przed sobg do tego przyznac lub mysli: ,dziecko jesz-
cze z tego wyrosnie, nie ma co go od razu etykietowac”.
Czesto momentem, w ktérym rodzic przyznaje nauczy-
cielowi racje, jest poczatek edukacji szkolnej. Wtedy
zdaje sobie sprawe, ze dziecko juz z tego nie wyrosnie,
i stawia czoto problemowi. Jedyne, co w takim przy-
padku pozostaje nauczycielowi przedszkola, to konse-
kwentne moéwienie o zaobserwowanych zachowaniach
lub trudnosciach w mysl przystowia: kropla drazy skate.

Nalezy pamietaé, ze kazdy ma prawo do swoich sa-
doéw i swojego postrzegania pewnych sytuacji. Nauczy-
ciel powinien zrozumie¢ innych, przyznajac im prawo
do ich punktu widzenia, co nie oznacza, ze przyznaje im
racje. Moze wéwczas uzy¢ sformutowan:

— ,Rozumiem, ze pani uwaza, ze... Nie zgadzam sie z pa-
nig. Moim zdaniem...”;
— ,Rozumiem, ze jest pan zdania, iz.. Catkowicie sie

z panem nie zgadzam...”;

— ,To ciekawe, ze uwaza pan, ze.. Ja myséle o tym ina-
czej....

Komunikowac sie w ten sposéb musi umie¢ kazdy
nauczyciel. tatwiej mu bedzie sie przygotowac do roz-
mowy, jesli wczesniej umowi sie na nig z rodzicem, za-
miast udziela¢ informacji spontanicznie, w drzwiach
sali. Takie udzielanie informacji jest niedopuszczalne
ze wzgledu na ochrone danych osobowych (ktos$ przy-
padkiem moze ustysze¢ rozmowe), ale tez ze wzgledu
na szacunek nauczyciela do siebie. Poza tym nauczyciel,
przebywajac z dzie¢mi, powinien sie nimi zajmowac —
nie jest to odpowiedni czas na rozmowy z rodzicami.
Kiedy rodzic prébuje naktoni¢ go do dtuzszej rozmowy,
nauczyciel powinien przeprosi¢, powiedzie¢ np. ,Teraz
nie moge rozmawia¢, poniewaz musze zajac sie dzie¢mi,
ale chetnie umoéwie sie z panem / panig na spotkanie”
i od razu zaproponowac konkretny termin.

Wspdtprace z rodzicami bardzo utatwia ustalenie
jej zasad juz na pierwszym zebraniu. Rodzice czesto
zwracajg sie do nauczyciela z prosbami niemozliwymi
do spetnienia, poniewaz nie zdajg sobie sprawy z regut
obowiazujacych w danej placowce. Dlatego od razu,
na poczatku wspotpracy, nalezy okresli¢, czego placow-
ka oczekuje od rodzicéw i co moze zaoferowaé. Trze-
ba wyjasni¢ kwestie najczesciej wywotujace konflikty,
a wiec:

e Wymagania w stosunku do dzieci, ktére sg przyjmo-
wane do przedszkola — czy przyjmowane sg dzie-
ci z pieluchami, czy nie; czy dzieci beda karmione,
czy powinny jes¢ samodzielnie; czego sie oczekuje
od dzieci w zakresie samoobstugi w toalecie.

Zasady przyprowadzania i odbierania dzieci — do kto-
rej godziny nalezy dzieci przyprowadzi¢, w jaki spo-
sob zgtaszac spoznienia. Nalezy rowniez wyttumaczyé
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rodzicom, w jaki sposéb spdznianie sie dezorganizuje
nauczycielowi prace.

Zasady postepowania w przypadku przyprowadzenia
chorego dziecka — przyjete zasady powinny by¢ kon-
sekwentnie przestrzegane.

Zasady wychodzenia na dwér — rodzice powinni zo-
sta¢ poinformowani, ze dzieci wychodza na dwoér
codziennie, poniewaz taki jest obowigzek okreslony
w podstawie programowej; tylko wyjatkowo sie z tego
rezygnuje (nalezy opisa¢, podczas jakich warunkéw
pogodowych dzieci pozostajg w budynku). Od razu
nalezy wyjasni¢, ze nie ma mozliwosci pozostawienia
dziecka na ten czas w innej sali, poniewaz wszystkie
grupy wychodza na dwoér, a poza tym nauczyciel,
do ktérego grupy jest zapisane dziecko, odpowia-
da za jego bezpieczenstwo i nie moze zostawi¢ wy-
chowanka pod opieka innej osoby. Dziecko powinno
przyjs¢ do przedszkola po chorobie w takim stanie,
aby mogto bra¢ udziat we wszystkich zajeciach. Trzeba
rodzicom uswiadomic, ze nie ma ztej pogody, jest tyl-
ko nieodpowiednie ubranie. Obowiazkiem rodzicéw
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IX. Wspotpraca z rodzicami

jest przygotowanie dziecku odpowiedniego ubrania,
stosownie do pogody, tak aby nie zmarzto ani sie nie
przegrzato.

Sposob przekazywania informacji o dziecku — nauczy-

ciel powinien uprzedzi¢ rodzicéw, ze nie udziela dtuz-
szych informacji o dziecku podczas odbierania dziecka
z przedszkola, i wyjasni¢, dlaczego tak robi (z powodu
ochrony danych osobowych, odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo pozostatych dzieci przebywajacych
w tym czasie pod jego opieka).

Zasady zgtaszania i rozwigzywania probleméw -
ta kwestia réwniez wymaga ustalenia. Trzeba okazac
otwartos¢ na wszystkie uwagi rodzicow i poprosic ich,
aby zgtaszali je najpierw nauczycielowi, zanim péjda
do dyrektora lub napisza co$ w mediach spoteczno-
$ciowych.

Wspdtpraca z rodzicami nie jest kwestig fatwa, nie-
mniej im wiecej czasu nauczyciel poswieci na indywidu-

alne kontakty z rodzicem, tym lepiej bedzie ona prze-
biegac. llos¢ czasu poswieconego dziecku przektada sie
na dobre relacje z rodzicami.

W uczepl



X. Przyktadowe scenariusze zajec

noszg sie do tych samych tresci z zakresu aktywnosci matematyczno-przyrodniczej, lecz uwzgledniajg poziom

Z amieszczone ponizej scenariusze przeznaczone sa dla grup mieszanych dzieci 3—4-letnich oraz 5-6-letnich. Od-
rozwoju dzieci.

GRUPA WIEKOWA: 3—4-LATKI i

TEMAT TYGODNIA: Poznajmy sig

TEMAT DNIA: Nasze miejsce w przedszkolu

WIODACA AKTYWNOSC: matematyczno-przyrodnicza

CELE OGOLNE: poznawanie miejsc w sali i ich nazywanie, doskonalenie orientacji w schemacie ciata, rozwijanie motoryki matej,

ksztattowanie umiejetnosci uwaznego stuchania, nabywanie umiejetnosci odtwarzania uktadu obrazkéw, rozwijanie umiejetnosci
przeliczania, zachecanie do nawiazywania relacji réwiesniczych

1 CZESC DNIA

® Zabawy dowolne w kacikach tematycznych. Ogladanie kacikéw, zachecanie dzieci do zabawy dostepnymi zabaw-
kami i zapoznawania sie z rowiesnikami.

® ,Jak mito spotkaé ci¢” — powitanka. Dzieci stojg w kregu i powtarzaja za N. stowa powitanki. Podczas $piewania
machaja rekami w rytm melodii. e ucze.pl

Jak mito spotkac¢ cie

st. i muz. tradycyjne

Hej, hej, ..... (imig), witamy cie.

Nasz (nasza) ..... (imig), witamy cie.

Ach, jak to mito znéw spotkac sie,

z toba, ..... (imig), znéw spotkac sie.

® ,Po jednej stronie, po drugiej stronie” — zabawa matematyczna. Dzieci stoja w potkolu, przodem do N. N. zacheca
do wykonania podskokéw. Dzieci podskakujg 10 razy w miejscu oraz 10 razy w przéd i w tyt. Nastepnie przyktadaja dton
ptasko do klatki piersiowej i probujg wyczué, w ktérym miejscu bije ich serce. Wskazuja, dotykaja i nazywaja czesci ciata
po tej stronie, np.: ramig, noge, ucho, oko, a pdzniej po drugiej stronie.

® Zestaw ¢wiczen porannych nr 1 ¢ chusta animacyjna

-, Zrobmy koto” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. Dzieci stoja w rozsypce, N. rozktada na dywanie chuste anima-
cyjna i prosi dzieci, aby stanety wokét niej: Ustawcie sie blisko krawedzi chusty, ale wasze stopy nie mogq dotykac
tkaniny. Rozejrzyjcie sie dookota. Po jednej stronie stoi jedna osoba, po drugiej — druga osoba. Usmiechnijcie sie do
tych oséb i pomachajcie im. Chwyccie je za dtonie. Machajcie ztqczonymi rekami do przodu i do tytu. Kiedy klasne
jeden raz, rozbiegacie sie po sali. Kiedy klasne dwa razy, wracacie szybko do chusty i chwytacie za rece osoby stojqce
obok. N. powtarza zabawe kilka razy. Kiedy dzieciom tworzenie kota wychodzi coraz lepiej, N. zabiera chuste anima-
cyjna. Dzieci kontynuuja zabawe, ale od tej pory ustawiaja sie w kole samodzielnie.

—,Dziewczynkii chtopcy” — zabawa rozwijajaca motoryke duza. Dzieci trzymaja za uchwyty chuste animacyjna. N. po-
kazuje, jak nig delikatnie falowa¢. Prosi dzieci, aby zajrzaty pod spdd chusty i sprawdzity, co sie tam znajduje. Nastepnie
zacheca wszystkie dziewczynki, aby puscity uchwyty chusty, przeszty pod nig na przeciwng strone i ztapaty wolne

79 Fragment scenariusza pochodzi z: E. Janus, M. Szelag, G. Lipinska, G. Matczak-Kompanowska, A. Makowska, Druzyna marzen. Przewodnik metodyczny.
Trzylatek. Czterolatek, WSiP, Warszawa 2021.
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X. Przyktadowe scenariusze zajeé

uchwyty. Pézniej pod chusta przechodza chtopcy. Dzieci, ktére trzymajg chuste, unosza ja wysoko, aby kolezanki i ko-
ledzy mogli swobodnie przejs¢. Nastepnie pod chusta przechodza dzieci, ktére: maja rodzenstwo, posiadaja jakiegos
zwierzaka, lubig lody itp.

—,Czes¢, czesc!” — zabawa z elementami wspiecia na palce. Dzieci chodza na palcach stop. Delikatnie opuszczaja stopy
na podtoge, aby poruszac sie jak najciszej. Kiedy spotkaja kolezanke lub kolege, witaja sie, méwiac: Czes¢!, i przybijaja
dtonia piatke.

® Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych po zabawie i przed positkiem.

Il CZESC DNIA
PRACA Z TEKSTEM

®  Kolorowe znaczki” — stuchanie wiersza D. Gellner i rozmowa na temat jego tresci. N. pokazuje obrazki (lub zdje-
cia) przedstawiajace: szatnie przedszkolng, take, motyla, biedronke, z6ttego ptaszka, szalik i czapke. Dzieci nazywaja
miejsca, zwierzeta i czesci ubrania. Nastepnie N. uktada obrazki na dywanie w takiej kolejnosci, w jakiej pojawiajg sie
w wierszu, i przygotowuje dzieci do uwaznego stuchania. Podczas recytacji wskazuje obrazki ilustrujace tekst. Dzieci
wypowiadaja ich nazwy.

Kolorowe znaczki

Dorota Gellner

Czy to szatnia,

czy to taka?

Bo tu motyl,

tam biedronka.

Tutaj siedzi z6tty ptaszek,
czasem dziobie rzeczy nasze.
Kolorowe znaczki w naszej szatni,

zeby szalik, zeby czapke
znalez¢ tatwiej.
Kolorowy znaczek
kazde dziecko ma,
kolorowy znaczek

mam i ja!

Rozmowa kierowana. N. zwraca sie do dzieci: O jakich znaczkach byta mowa w wierszu? Jakie sq wasze znaczki
w szatni? Co one przedstawiajq? Po co nam takie znaczki w szatni? Gdzie jeszcze mogq wystepowac takie znaczki?
e obrazki przedstawiajace: szatnig przedszkolng, take, motyla, biedronke, zéttego ptaszka, szalik, czapke

ZABAWY NA DYWANIE

® ,Po kolei” — zabawa ruchowa. N. przygotowuije tyle réznych obrazkéw, o ktérych mowa w wierszu, ile jest dzieci
w grupie. Kazde dziecko losuje jeden obrazek i go nazywa. Dzieci stojg obok siebie po przeciwnej stronie miejsca,
w ktérym sa prowadzone zajecia. N. recytuje wiersz. Kiedy wypowie nazwe jednego z obrazkéw, dzieci, ktére maja taki
obrazek, skaczg obunéz do dywanu i uktadajg obrazki jeden na drugim. Wracaja na miejsce na palcach, a N. kontynuuje
czytanie. Kiedy wszystkie znaczki zostang utozone, dzieci wracaja na dywan i tworza koto.  obrazki przedstawiajace: szatnie
przedszkolna, take, motyla, biedronke, zéttego ptaszka, szalik, czapke

® ,Tak jak znaczki” — zabawa matematyczna. N. pokazuje dzieciom 3 pojedyncze dowolne obrazki (znaczki) przed-
stawiajace np. motyla, biedronke, ptaszka. Umieszcza je na tablicy. Nastepnie rozdaje dzieciom po jednym z tych
obrazkéw (obrazki sie powtarzaja) i za pomoca tasmy dwustronnej przykleja na ubranie dzieci. Dzieci przez chwile
swobodnie biegaja po sali. Na hasto N.: Raz, dwa trzy! tworza 3-osobowe zespoty — kazde dziecko z zespotu powinno
mie¢ inny znaczek. Nastepnie dzieci ustawiaja si¢ obok siebie tak, jak wskazuje kolejnos¢ obrazkéw na tablicy. Po chwili
N. zmienia kolejnos¢ obrazkéw w szeregu. Dzieci w swoich zespotach zamieniaja sie miejscami, aby odtworzy¢ nowy
uktad znaczkéw. Zabawe powtarzamy kilka razy.  obrazki przedstawiajace: motyla, biedronke, zéttego ptaszka (razem tyle, ile jest
dzieci w grupie), taSma dwustronna

ZABAWY PRZY STOLIKACH
Aktywna matematyka

czterolatek

i Kuba (jeden kamyk na jednym zdjeciu kamyka). Dzieci dotyka-
ja kolejno kazdy kamyk na drodze od dziewczynki do chtopca.
N. zacheca dzieci, aby podczas dotykania kazdego kamyka po-

® Praca z rewersem (P’1.1 — uktadanie kamykéw na zdjeciach
kamykéw wyznaczajacych trase miedzy bohaterami — Iga
wtarzaty stowo: Jeden. e rewers P11, kamyki

® Praca z rewersem KP1.1 — uktadanie kamykéw na zdjeciach
kamykéw wyznaczajacych trase miedzy bohaterami — Maja
i Frankiem (jeden kamyk na jednym zdjeciu kamyka). Dzieci
przeliczaja kamyki, dotykajac kolejno kazdego z nich. Rysuja
tyle kresek, ile jest kamykow. @ rewers KP1.1, kamyki, kredki lub
otowki

el
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Druzyna marzen. Program wychowania przedszkolnego

ZABAWY NA DWORZE

® Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. Przypomnienie zasad bezpieczenhstwa podczas zabaw na $wiezym powietrzu
z wykorzystaniem sprzetu ogrodowego. Korzystanie z hustawek i innych urzadzeh. Wdrazanie dzieci do uczestnictwa
w grach zespotowych. Zabawy swobodne.

I CZESC DNIA

® W naszej sali” — zabawa ruchowo-stuchowa. Dzieci siedza w potkolu przed N. Ten wyklaskuje krotka sekwencje
dzwiekow, np.: klasniecie w dtonie, przerwa, klasniecie w dtonie. Zadaniem kazdego dziecka jest powtdrzenie sekwencji.
N. moze rowniez podawac rytm poprzez tupanie, uderzanie dtonmi o uda czy o podtoge. Warto stopniowo zwieksza¢
liczbe i rodzaj dzwiekéw do odtworzenia. Nastepnie to chetne dzieci wymyslaja rytm o ustalonej liczbie dzwigkow.

® ,Barwienie soli” — zabawa badawcza z elementami jezyka angielskiego. N. wysypuje na talerzyk troche soli i prosi
dzieci, aby powiedziaty i sprawdzity, co to jest. Pyta: Jaki ma kolor? Jaki ma smak? Do czego potrzebna jest sol? Jak my-
slicie, czy mozna jq pokolorowac? Dzieci podaja swoje pomysty. Jesli to mozliwe, N. je wyprébowuje. Nastepnie pyta:
A czy jest mozliwe, zeby pokolorowac sél i zeby ona nadal byta sucha? Po wystuchaniu wypowiedzi dzieci N. mowi,
7e jest to mozliwe — trzeba wymieszac sél z inng sucha substancja, ktéra jest rozdrobniona. Co to moze by¢? N. pre-
zentuje dzieciom sposoéb rozcierania kredy na talerzyku z sola. Mocno dociska krede, ktéra sie kruszy (Sciera), i miesza
z sola. Dzieci zachecane przez N. biorg kredy w wybranych kolorach, rozcierajg je z sola, mieszaja kolory. Nastepnie
moga wykonac¢ z kolorowej soli prace plastyczng. Smaruja kartke klejem i sypia kolorowy proszek, tworzac magiczne
obrazy. Dzieci podaja nazwy koloréw, z ktérych powstata praca, rowniez w jezyku angielskim. N. wskazuje na wybrane
kolorowe pole i pyta: Jaki to kolor? — What colour is it? (czytaj: tot kolor ys yt). Dzieci odpowiadaja samodzielnie lub
powtarzaja za N., np.: To jest niebieski / czerwony / z6tty / zielony / pomaranczowy — It is blue / red / yellow / green /
orange (czytaj: yt ys blu/ret/ jelot/ grin / orencz). e s, talerzyki, kreda w kilku kolorach, kratki, klej

® Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.

® Stuchanie tekstéw literackich wybranych przez N. i dzieci.

® Zabawy swobodne i konstrukcyjne w grupach.

GRUPA WIEKOWA: 5—6-LATKI B

TEMAT TYGODNIA: Poznajmy si¢
TEMAT DNIA: Nasze miejsce w przedszkolu
WIODACA AKTYWNOSC: matematyczno-przyrodnicza

CELE OGOLNE: poznanie miejsc w sali, doskonalenie umiejetnosci orientacji w schemacie ciata, manipulowania przedmiotami, roz-
wijanie sprawnosci motoryki matej, nawiazywanie relacji rowiesniczych, ¢wiczenie umiejetnosci uprzejmego zwracania sie do innych;
ponadto szeiciolatek: utrwalenie nazw i ksztattu niektorych figur geometrycznych, doskonalenie umiejetnosci tworzenia rytmoéw

I CZESC DNIA
® Zabawy dowolne w kacikach tematycznych. Zachecanie dzieci do podejmowania zabawy w grupach.
® _ Jak mito spotkac¢ cie” — powitanka. ¢ ucze.pl

Jak mito spotkac cie

st. i muz. tradycyjne

Hej, hej, ..... (imig), witamy cie.

Nasz (nasza) ..... (imig), witamy cie.

Ach, jak to mito znéw spotkac sie,

z toba, ..... (imig), zndw spotkac sie.

N. prosi dzieci o powtérzenie stéw piosenki, zeby wdrozy¢ je do $piewania. Podczas $piewania piosenki dzieci moga
unosi¢ ramiona do géry i falowaé nimi w rytm muzyki.

® Po lewej stronie, po prawej stronie” — zabawa matematyczna. Dzieci stojg w pétkolu, przodem do N. N. zacheca
dzieci do wykonania 10 podskokéw w gore i w dét oraz do 10 podskokéw w przéd i w tyt. Nastepnie dzieci przyktadaja
ptasko dton do klatki piersiowej, prébujac wyczué, w ktérym miejscu bije ich serce po tym wysitku. N. mowi: Wiekszosé

80 Fragment scenariusza pochodziz: E. Janus, M. Szelag, G. Lipinska, G. Matczak-Kompanowska, A. Makowska, Druzyna marzen. Przewodnik metodyczny.
Pieciolatek. Szesciolatek, WSiP, Warszawa 2021.
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X. Przyktadowe scenariusze zajeé

z was wyczuje bicie swojego serca po lewej stronie ciata. Nie martwcie sie jednak, jesli nie wyczujecie wyraznych
uderzen, bo kazdy z nas jest inny. Spdjrzcie, gdzie ja mam lewq strone swojego ciata i pokazcie te strone na sobie.
N. odwraca sie tytem do dzieci i wskazuje lewg stope, lewe kolano, lewe udo, lewg reke, prosi dzieci, zeby dzieci zro-
bity to samo. Nastepnie N. méwi: Teraz na lewy nadgarstek natézcie opaske i nie zdejmujcie jej podczas zabawy.
N. powtarza te czes¢ zabawy, stojac tytem do dzieci i wskazujac prawa strone ciata. N. prosi dzieci, zeby go nasladowaty.
Zamiast opaski mozna wykorzysta¢ stempelki, tasiemki pasmanteryjne lub luzne gumki do wtoséw. e opaski lub stempelki,
tasiemki pasmanteryjne, luzne gumki do wtoséw

® Zestaw ¢wiczen porannych nr 1. ¢ bebenek

— ,Powitanie” — zabawa orientacyjno-integracyjna. N. pomaga dzieciom rozpozna¢ prawa strone ciata i prawa reke.
Dzieci poruszaja sie po sali w réznych kierunkach w rytm uderzen bebenka, na ktérym gra N. Kiedy N. przestaje gra¢
i moéwi hasto: Powitanie, dzieci staraja sie podac¢ prawa reke jak najwiekszej liczbie kolegow lub kolezanek, patrzac sobie
wzajemnie w oczy. Po chwili N. kontynuuje gre na bebenku. Powtarza zadanie kilka razy.

—,W grupie” — zabawa orientacyjno-porzadkowa w kole. Dzieci stoja w kole i trzymaja sie za rece. Kiedy N. rozpoczyna
gre na bebenku, dzieci poruszajg sie krokiem dostawnym po kole w rytm muzyki. Kiedy N. zmieni sposéb gry, np. za-
cznie wystukiwac szybszy rytm, dzieci zmieniaja kierunek ruchu.

— ,Na dole, na gérze” — zabawa rozwijajaca motoryke duzg w parach. Dzieci stoja w parach, tytem do siebie, dotyka-
jac sie plecami, posladkami i nogami. Nogi w lekkim rozkroku, mocno przylegaja do podtogi. Na sygnat werbalny N.
(np. Hop!) dzieci klaszcza w dtonie partnera, pochylajac sie w dét (klaszcza miedzy kolanami) lub podnoszac wysoko
wyprostowane rece do gory.

® Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych po zabawie i przed positkiem.

Il CZESC DNIA

® ,Co to za miejsce?” — zabawa dydaktyczna. N. prezentuje dzieciom wydrukowane wczesniej zdjecia pomieszczen
przedszkolnych, np. tazienki, sali, korytarza, szatni, gtéwnego wejscia. Zdjecia nie powinny przedstawia¢ catych po-
mieszczen ani catych przedmiotéw w tych pomieszczeniach, np. umywalki w tazience. N. omawia z grupa zdjecia, za-
checajac dzieci do swobodnych wypowiedzi na temat pomieszczen przedszkolnych oraz ich wyposazenia. Nastepnie
prosi dzieci, zeby podzielity na sylaby wymienione nazwy. e zdjecia przedstawiajace fragmenty pomieszczen przedszkolnych lub
przedmiotéw w nich sie znajdujacych

ZABAWY NA DYWANIE

® ,Droga do olbrzymki” — zabawa ruchowa. N. prosi dzieci, zeby ustawity sie w rzedzie (lub dwdch), zwrécone twa-
rzami w tym samym kierunku i sprawdzity, czy opaska znajduje sie na ich lewej rece. Jesli trzeba — N. poprawia opaski,
wskazujac jednak nie tylko na reke, ale na catg lewg strone ciata, stojac za dzieckiem. Staje za dzie¢mi, obserwujac,
w ktérym kierunku sie poruszaja, w razie potrzeby koryguije ich kroki. N. méwi: Zapraszam was na spacer do wyobra-
zonego lasu. Kiedy klasne, znajdziemy sie w srodku historii o dziewczynkach i olbrzymce. Nie znamy doktadnie lasu
ani lesnych sciezek, dlatego prosze was, zebyscie poruszali sie zgodnie z moimi wskazéwkami, bo w przeciwnym razie
mozemy sie zgubié. Spdjrzcie w lewo, nastgpnie w prawo i zrébcie 5 krokéw do przodu. Przykucnijcie, zeby spraw-
dzi¢, czy zadna wskazéwka nie ukryta sie pod kamieniem. Wstancie i skoczcie na lewej nodze do przodu trzy razy.
Spéjrzcie w lewo i zrébcie 2 kroki w lewq strone. Wyglqda na to, ze poszlismy za daleko. Zrébcie zatem 2 kroki do tytu
i 1w prawo. Pochylcie gtowy i dotknijcie Sciezki. Sprawdzcie, czy sq na niej jakies slady. Przejdzcie na czworakach
tyle krokow, ile wam sie uda, gdy policze do 3 (N. liczy: 1, 2, 3). Zrébcie jeden krok w lewo i 3 kroki do przodu. Jestesmy
w poblizu domu olbrzymki. Wyciggnijcie przed siebie prawq dton, zeby sie przywitac z gospodyniq. Mozemy wracaé
do sali. Kiedy klasne w dtonie, wszyscy znajdziemy sie w przedszkolu. Utworzcie koto na dywanie.

® ,Reka olbrzymki” — zabawa dydaktyczno-manipulacyjna. N. prosi dzieci, zeby przygotowaty figury geometryczne
z WM. Zwraca sie do dzieci: Potézcie ptasko na podtodze lewq dton. Przycisnijcie mocno wszystkie palce do podtogi
i policzcie je. Powoli podnoscie do géry po jednym palcu, zaczynajqc od matego, czyli od lewej strony. Nastepnie nad
kazdym palcem potézcie dowolnq figure geometrycznq i podniescie dton. Teraz zamiericie odpowiednie figury geo-
metryczne na inne, tworzqc nowy zestaw figur: zétte figury zamiencie na niebieskie, kwadraty zamiencie na tréjkqty,
kota zamiencie na prostokqty, czerwone tréjkqty zamiericie na niebieskie kwadraty. N. zwraca uwage na to, ze kazde
dziecko moze mie¢ rézny zestaw figur i wciaz tworzy¢ nowe. Ochotnicy moga wymysla¢ polecenia dla grupy. e WM

® ,Boogie-woogie” — zabawa ruchowa na podstawie piosenki. Dzieci stojg w rzedzie lub dwéch w pewnej odle-
gtosci od siebie. llustrujg tres¢ piosenki ruchem. Przed rozpoczeciem zabawy N. prosi dzieci o wyprostowanie lewej
reki, potem prawej, nastepnie lewej, a pozniej prawej nogi. Jesli w grupie sa dzieci, ktore nie maja jeszcze utrwalonego
schematu ciata (w tym stronnosci), N. moze wszystkim lub tylko niektérym dzieciom zrobic¢ na lewej rece pieczatke lub
naklei¢ nalepke.  ucze.pl, pieczatki lub nalepki
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Druzyna marzen. Program wychowania przedszkolnego

Boogie-woogie
st. i muz. tradycyjne

Do przodu prawa reke daj.

Do tytu lewa reke daj.

| potrzasac trzeba nia.

Bo przy woogie-boogie-boogie trzeba zrecznie krecic sie,
no i klaska¢ w dtonie swe! Raz, dwa, trzy!

Woogie-boogie ahoj! (x3)
| od nowa zaczynamy taniec ten.

Do boku prawa reke daj.

Do boku lewg reke daj.

| potrzasac trzeba nia.

Bo przy woogie-boogie-boogie trzeba zrecznie krecic sie,
no i klaska¢ w dtonie swe! Raz, dwa, trzy!

Woogie-boogie ahoj! (x3)
| od nowa zaczynamy taniec ten.

Do gory prawa reke daj.

Do gory lewa reke daj.

| potrzasac trzeba nia.

Bo przy woogie-boogie-boogie trzeba zrecznie kreci¢ sie,
no i klaska¢ w dtonie swe! Raz, dwa, trzy!

Woogie-boogie ahoj! (x3)
| od nowa zaczynamy taniec ten.

ZABAWY PRZY STOLIKACH

Aktywna matematyka

® Pracaz — karta ze wzorem do utozenia. Uktadanie ryt-
mu ztozonego z kamykéw i patykéw, przeliczanie ich. e ;
kamyki i patyczki

® Praca z — karta ze wzorem do utozenia. Uktadanie pa-
tyczkéw wedtug wzoru, przeliczanie elementéw, uktadanie
wskazanej liczby patyczkow. e , kamyki i patyczki

®Pracaz — przeliczanie szafek na ilustracji, nalepianie na-

lepek, rysowanie. ® , nalepki: 4 rézne czapki letnie, kredki

-

Do przodu prawa noge daj.
Do tytu prawa noge daj.

| potrzasac trzeba nia.

Bo przy woogie-boogie-boogie trzeba zrecznie krecic sie,
no i klaska¢ w dtonie swe! Raz, dwa, trzy!

Woogie-boogie ahoj! (x 3)
| od nowa zaczynamy taniec ten.

Do przodu lewa noge daj.
Do tytu lewa noge daj.
| potrzasac trzeba nia.
Bo przy woogie-boogie-boogie trzeba zrecznie krecic sie,
no i klaska¢ w dtonie swe! Raz, dwa, trzy!

Woogie-boogie ahoj! (x 3)
| od nowa zaczynamy taniec ten.

szesciolatek

® Praca z KP1.5 — karta manipulacyjna ze wzorem do utozenia.
Uktadanie rytmu ztozonego z kamykéw i patykéw, przeliczanie
ich.  KP1.5, kamyki, patyczki

® Praca z KP1.6 — karta ze wzorem do utozenia. Rysowanie pal-
cem po $ladzie, uktadanie o jeden element wiecej, przeliczanie
elementéw. ® KP1.6, kamyki i patyczki

® Praca z KP1.7 — kodowanie, rysowanie linii zgodnie z instruk-
cja ® KP1.7, kredki

® Praca z KP1.8 — rysowanie wzoréw po $ladzie. N. zaprasza
dzieci do swobodnych wypowiedzi o tym, co widza na ilustra-
cji, o wygladzie miejsc do odpoczynku w sali oraz do opisu
takich miejsc w ich przedszkolu. Dzieci moga tez podzieli¢ sie
wtasnymi pomystami na ulubione formy odpoczynku od hata-
su. ® KP1.8, kredki

J

ZABAWY NA DWORZE

® Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. Korzystanie z hustawek, sprzetéw, zabawy swobodne.

I CZESC DNIA

® , Diwieki w naszej sali” — zabawa ruchowa. Dzieci siedzg w kole tak, zeby wszystkie widziaty N., ktéry wyklaskuje
krotka sekwencje dzwiekdw, np. klaszcze w dionie, przerywa, klaszcze w dtonie. Zadaniem grupy jest powtérzenie
sekwencji. Warto wykorzystywac réwniez tupanie, uderzanie dtonmi o uda lub podtoge. Stopniowo warto zwiekszac¢
liczbe dzwiekéw do odtworzenia przez dzieci. Ochotnicy moga wymysla¢ rytm ruchowo-stuchowy dla grupy, ale wte-

dy warto ustali¢ liczbe dzwiekéw do odtworzenia.

Wiiczepl
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X. Przyktadowe scenariusze zajeé

® ,lle dzwigkow styszysz?” — zabawa ruchowo-dydaktyczna. N. prosi dzieci o przygotowanie kamykow, ktére zebraty
na wczorajszym spacerze i utozenie ich przed soba: Za chwile bede wrzuca¢ moje kamyki do tego metalowego pu-
detka. Postuchajcie dzwieku. (N. wrzuca kamyki pojedynczo i powoli, tak aby zawsze po wrzuceniu jednego kamyka,
rozlegat sie tylko jeden dzwiek). Waszym zadaniem bedzie utozenie tylu kamykéw, ile dzwiekéw ustyszycie. Poczat-
kowo N. wrzuca 3 kamyki w pewnych odstepach, nastepnie sygnalizuje zakohczenie tego etapu zabawy i prosi dzieci,
zeby utozyty tyle kamykow, ile dzwiekow ustyszaty. Nastepnie zaprasza chetne dziecko, aby sprawdzito, ile kamykow
znajduje sie w pudetku. Dzieci poréwnujg swoje rozwigzania z prawidtowa liczbg kamykéw i wykonuja tyle sktondw, ile
byto dzwigkéw. N. powtarza zabawe kilka razy, za kazdym razem zwiekszajac liczbe kamykéw. Moze réwniez zacheci¢
dzieci, aby zaproponowaty zadania dla swoich kolegow i kolezanek. e kamyki, metalowe pudetko

® Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.
@ Stuchanie tekstéw literackich wybranych przez N. i dzieci.
® Zabawy swobodne i konstrukcyjne w grupach.
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Program wychowania przedszkolnego

AKTY PRAWNE

1. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego

oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego

dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw
z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia
ogélnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztat-
cenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przyspo-
sabiajqcej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego
dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017, poz. 356
ze zmianami).

2. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw

organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki

Wuczepl

dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedo-
stosowanych spotecznie i zagrozonych niedosto-
sowaniem spotecznym (Dz.U. 2020, poz. 1309).

. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej

z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placéwkach (Dz.U. 2020, poz. 1280).

. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej

z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie szczegbtowej
organizadji publicznych szkét i publicznych
przedszkoli (Dz.U. 2019, poz. 502).

. Zalecenie Rady z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie

kompetencji kluczowych w procesie uczenia sie
przez cate zycie (Dz.U. UE z dnia 4 czerwca 2018 r)).
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WNIOSEK DO DYREKTORA

O DOPUSZCZENIE DO UZYTKU PROGRAMU

Na podstawie art. 22a ustawy z 7 wrzesnia 1991 r o systemie oswiaty (Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zmianami) zespét nauczycieli

whioskuje o dopuszczenie do uzytku programu wychowania przedszkolnego ,Druzyna marzen” autorstwa Jolanty Wasilewskiej,
opublikowanego przez Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne Spotka Akcyjna.

Po wnikliwej analizie tresci programu stwierdzamy:

» program stanowi opis sposobu realizacji celow ksztatcenia i tresci nauczania opisanych w podstawie programowe;j
wychowania przedszkolnego;

 program zawiera szczegbtowe cele ksztatcenia i wychowania;

e tresci programu sa zgodne z tre$ciami nauczania zawartymi w podstawie programowej wychowania przedszkolnego;

» w programie okreslone zostaty sposoby osiggania celéw ksztatcenia i wychowania z uwzglednieniem mozliwosci
indywidualnej pracy, w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci dzieci oraz warunkéw, w jakich bedzie on realizowany;

» program zawiera opis zatozonych osiagnie¢ dziecka;

 program zawiera propozycje kryteribw oceny i metod monitorowania procesu edukacyjnego i rozwoju dziecka;

« program jest poprawny pod wzgledem merytorycznym i dydaktycznym.

Proponowany przez nas program jest zgodny z misjg placoéwki oraz przyjeta strategia edukacyjna. Uwzglednia catos¢ podstawy
programowej wychowania przedszkolnego. Biorac pod uwage wymienione walory programu, prosimy o dopuszczenie programu

wychowania przedszkolnego ,Druzyna marzen” do uzytku W roku SZKOINYM .........cccuiiiiimiiniiincccs s eeenes

podpisy nauczycieli



Plan pracy wychowawczo-dydaktycznej na miesiac

Tydzien

Temat kompleksowy:

Tematy dnia:
Poniedziatek:
Wtorek:
Sroda:
Czwartek:
Pigtek:

dla grupy ...

Umiejetnosci
kluczowe

Forma aktywnosci dziecka

Umiejgtnosci
dziecka

Monitoring
realizacji

numer obszaru
z podstawy
programowej

i umiejetnosci,
ktére chcemy
ksztattowac).

(Tutaj wpisujemy:

Zajecia kierowane wedtug wybranego programu
1. Aktywnos¢ stowna
« temat lub tematy zaje¢ w zaleznosci od grupy wiekowej
2. Aktywnos¢é muzyczna
* temat zajec
3. Aktywnos¢ plastyczno-konstrukcyjna
 temat zajec
4. Aktywnos¢ ruchowa

« poranna zabawa ruchowa lub zestaw ¢wiczen porannych

« zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr ......
5. Aktywnos¢é matematyczna
* temat zajec
Zajecia niekierowane
Zabawy ruchowe prowadzone przed obiadem
Pobyt na powietrzu:
* spacery
« zabawy na placu zabaw
» gry i zabawy ruchowe
 zajecia sportowe
Czynnosci samoobstugowe
Cwiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowe;
Cwiczenia grafomotoryczne
Cwiczenia ortofoniczne
Zabawy tematyczne
Zabawy tworcze w kacikach zainteresowan
Ogladanie ilustracji i wypowiadanie sie na jej temat, rozmowy
o aktualnych wydarzeniach i zainteresowaniach dzieci
Rozmowy w czasie zabaw dowolnych majace na celu realizacje
tresci zawartych w programie wychowania przedszkolnego,
m.in. rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych

Praca indywidualna z dzie¢mi zdolnymi oraz takimi, ktére maja
problemy

(Tutaj wpisujemy:
umiejetnosci,
wiedze,

postawy dzieci

w formie celow
operacyjnych,
mierzalnych).

(Tutaj wpisujemy:
date realizagji
zaplanowanego
dziatania).

Inne formy
aktywnosci
dzieci

po realizacji
podstawy
programowej




NOTATKI



